С 26-30.03.2019г в Краснодарском бассейне «Центра  плавания» прошел Чемпионат России по спорту лиц с ПОДА (дисциплина плавание).
В чемпионате страны приняли участие 23 Заслуженных мастера спорта, 14 Мастеров спорта международного класса, 47 Мастеров спорта России и более 110 кандидатов в мастера спорта. Всего на старт чемпионата вышли более 250 спортсменов из 40 субъектов России.

 
В состав сборной Ростовской области вошли воспитанники отделения плавания для детей инвалидов СШОР №3 г.Волгодонска: МСМК Шамиль Мирзоев, МС Холухоев Магомед и  МС Мандругин Вадим.

В эстафетном плавании 4х50 м вольный стиль наши пловцы стали бронзовыми призерами Чемпионата России.
Тренируются спортсмены под руководством тренера Высшей категории Мирошниченко Петра Николаевича.
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