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7 апреля 2019 года в городе Ростове на Дону проходил очередной чемпионат и первенство Ростовской области по ТаэквонДо ИТФ.  
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Наши 18 спортсменов завоевали 15 медалей. 9 из них высшего достоинства. 

Чемпионами стали:
Малашенко Дмитрий
Митюра Алина
Шишкин Андрей
Сердюков Тимофей
Живоглядов Игорь
Краснов Никита
Аликберов Макар
Аликберов Захар
Сазонов Никита
Второе место у Бодня Артема.
Третьи места  у Хариной Вероники, Грабовского Артема, Колыхалова Павла, Швецова Никиты и Миргородского Данила. 
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